
 

 VENDREDI 1 

9h30 
Soins de détente 

 

14h30  

Séance 

Voyage 

Costa Rica 

 
Visite de l’Aumônerie 

SAMEDI 2 DIMANCHE 3 

LUNDI 4 

 

Journée 

Séance 

photos 
 

Départ à 10h00 

 

 
14H30 Belote 

MARDI 5 

 

10h00 

Gym 
 

14h30 

Chant 

 

MERCREDI 6 

 

Journée 

Safari train 

 

JEUDI 7 

10h00 

Pliage des 

serviettes 
pour la fête des 

familles 

14h30 

LOTO 

 

VENDREDI 8 

 
(Audrey absente, en 

formation) 

 

15h30 
Temps de prière 

SAMEDI 9 DIMANCHE 10 



LUNDI 11 

 

14h30 

Lecture 
Le Langage 

des animaux 

 

 
 

MARDI 12 

 

10h00 

Gym 
 

14h30 

Chant

 

MERCREDI 13 

 

9h30 
Bibliothèque 

 
11h00 

Repas de l’amitié 

 

14h30 

Pliage du 

linge 

Et Tricot

 

JEUDI 14 

 

Départ 14h00 
 

Thé dansant 
à Azay le rideau

 

VENDREDI 15  

9h30 

Soins de détente 
 

14h30 

Atelier 

pâtisserie 

Tarte à l’abricot 
 

 
 

Visite de l’Aumônerie 

SAMEDI 16 DIMANCHE 17 

LUNDI 18 

 

Journée 

Séance 

photos 
 

Départ à 10h00 

 

 
14H30 Belote 

MARDI 19 

 

14h30 

Après-midi 

Jeux  

avec l’EHPAD 

de Richelieu 

MERCREDI 20 

 

14h30 

Pliage du 

linge 

Et Tricot 

 

JEUDI 21 

 

 

 
 

 

VENDREDI 22 

9h30 
Soins de détente 

 

14h30 
Projection  
d’un film 

reportage 

 
Visite de l’Aumônerie 

 

 

SAMEDI 

23 
 

Fête  
des 

Familles 

 

DIMANCHE 24 



LUNDI 25 

 

Journée 

Séance 

photos 
Départ à 10h00 

 

MARDI 26 

10h00 

Gym 
 

14h30 

Chant

 

MERCREDI 27 

 

9h30 
Bibliothèque 

 
11h00 

Repas de l’amitié 

 

14h30 

Fête  

des 

anniversaires 

JEUDI 28 

 

Journée au 

Centre 

équestre 
 

 

VENDREDI 29 

9h30 

Soins de détente 

 

14h30  

Dictée

 
 

15h30 

Messe 

SAMEDI 30  

 


